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附件   上海体育学院2016届毕业生专业介绍

	上海体育学院2016届本科毕业生专业介绍

	专业名称
	专业介绍
	学院名称
	毕业人数

	体育教育
	培养目标：本专业培养德、智、体、美全面发展的掌握体育教育基本理论、基本知识、基本技能、学校体育教育工作规律，具有较强的体育教学实践能力，有项目专长，能在学校从事体育教学、课外体育训练和竞赛工作，并能从事学校体育科学研究、学校体育管理、社会体育指导等工作的应用性较强的高级专门人才。
	体育教育训练学院
	195

	运动训练
	培养目标：本专业培养德、智、体、美全面发展，具备运动训练的基本理论、基本知识和较强的实践能力与创新精神，能胜任专项运动的训练竞赛和管理工作，并能从事科研、学校体育教育、教学及社会体育指导等工作的应用性较强的高级专门人才。
	
	186

	社会体育
	培养目标：本专业培养德、智、体、美全面发展的掌握社会体育服务的基本理论、知识与技能，具有较强的社会体育指导能力，能在社会体育领域中从事体育活动组织管理、指导咨询、教学科研以及经营开发与管理等方面工作的复合应用型高级专门人才。
	体育休闲与艺术学院
	28


	舞蹈编导
	培养目标：体育舞蹈方向主要培养德、智、体、美全面发展，能在演艺机构、学校及社会体育表演团体从事舞蹈、体育舞蹈编导工作以及教学训练的应用性专门人才。播音与主持艺术方向主要培养德、智、体、美全面发展，能在广播电台、电视台及其他事业单位从事广播电视节目的采访、编辑和制作，以及播音与节目主持工作的复合型、应用型专门人才。
	
	24

	休闲体育
	培养目标：本专业培养德智体美全面发展的，掌握休闲体育基本理论、基本知识、基本技能，有较强的休闲体育实践能力，有项目专长，且能把握休闲体育活动规律和洞察休闲体育市场变化，能从事休闲体育指导与服务、经营与管理、策划与设计等工作的复合应用型高级专门人才。
	
	84

	民族传统体育
	培养目标：本专业培养具有民族传统体育教学、训练、科研基本知识与技能的，从事武术、传统体育养生及民族民间体育工作的高级专门人才。
	武术

学院
	61

	新闻学           （体育新闻方向）
	培养目标：本专业培养具备系统的新闻理论知识与技能，丰富的文化、科学及体育知识，熟悉国家的新闻、宣传政策与法规，能在新闻、出版、宣传部门以及网络公司、广告公司、传播公司等单位从事体育新闻编辑、记者、管理、传播等工作的新闻学（体育新闻方向）高级专门人才。
	体育新闻传播与外语学院
	111

	英语                                 （体育英语方向）
	培养目标：本专业培养具有扎实的英语语言基础和较广泛的体育科学文化知识、能够在外事、新闻出版、教育、体育媒体、国内外体育机构和竞技体育项目赛事组织从事口译与笔译、组织与管理、体育情报信息研究的应用性较强的高级专门人才。
	
	51

	专业名称
	专业介绍
	学院名称
	毕业人数

	运动人体科学
	培养目标：本专业培养具有运动人体科学的基本理论、基本知识和基本技能，具有人体机能评定、体育保健与康复、运动伤害事故处理、民族传统保健体育的基本知识和技能，能在体育科研机构、教学单位、运动训练基地、医院、福利院、疗养院和健康俱乐部等部门，主要从事运动人体科学的教学和科研、运动健康促进与营养指导、运动伤害防护工作、临床康复体疗服务的应用性较强的高级专门人才。
	运动科学学院
	35

	应用心理学                 （运动心理学方向）
	培养目标：本专业培养系统掌握心理学和体育学的基本理论，掌握应用心理学基础知识，具备较熟练的应用心理学专门技能，能在体育、教育、文化、卫生的社会团体、科研机构、企事业单位及社区等部门，从事应用心理学教学、科研、咨询服务和人力测评与开发等工作的应用性较强的高级专门人才。
	
	30

	运动康复与健康
	培养目标：本专业培养具有运动人体科学的基本理论、基本知识和基本技能，掌握基础医学和临床医学的基本知识，掌握运动康复与健康的基本理论和技能，能在各级医疗部门、体育科研机构、运动训练基地、疗养院和社区卫生服务中心等部门，主要从事运动康复医疗服务、运动健康促进指导、运动保健与营养指导工作的应用性较强的高级专门人才。
	
	32

	公共事业管理               （体育产业管理方向）
	培养目标：本专业培养系统掌握现代管理理论、技术与方法，懂得体育运动的基本知识，具备体育产业管理工作的实际能力，能在体育产业系统从事行政管理、经营运作以及教学、科研工作的高级专门人才。
	经济管理学院
	35

	市场营销                        （体育市场营销方向）
	培养目标：本专业培养具备现代管理、经济、法律和市场营销等方面的知识和应用能力，掌握体育运动的基本特点，能在体育企事业单位从事市场研究、营销策划、运作管理的工商管理学科的高级专门人才。
	
	56

	信息管理与信息系统
	培养目标：本专业培养具备现代管理学理论基础、计算机科学技术知识及应用能力，掌握系统思想和信息系统分析与设计方法以及信息管理等方面的知识与能力，能在国家各级管理部门、工商企业、金融机构、科研单位等部门从事信息管理以及信息系统分析、设计、实施管理和评价等方面的高级专门人才。
	
	21


博士研究生情况介绍

上海体育学院研究生教育始于1957年， 1986年体育理论学科获博士学位授予权，成为全国体育学科首批博士学位授予单位；1994年，我院获得运动人体科学博士学位授予权；1996年获得民族传统体育学博士学位授予权，成为为全国唯一的博士点；2000年获得体育教育训练学博士授予权；至此，学院拥有体育学一级学科和下属所有4个二级学科的博士学位授予权，成为全国唯一一所体育学下属所有二级学科都具有博士学位授予权的院校。现阶段，我院有体育学博士学位一级学科授权点1个，博士学位授权点6个，分别是体育教育训练学、民族传统体育学、体育人文社会学、运动人体科学、体育工程学和体育管理。

2016届我院共有博士研究生51名，其中体育教育训练学专业11人，民族传统体育学专业8人，体育人文社会学专业10人，运动人体科学专业22人。

硕士研究生情况介绍

· 学术硕士

我院研究生学位授权点有了开拓性的发展，我院的博士、硕士学位授权点工作取得了明显进步。除了原有的体育学四个二级学科专业外，2006年，增设了应用心理学、新闻学、运动医学专业硕士学位授权点，2009年，又在体育学一级学科下增设了休闲体育学硕士学位授权点。现在，我院有学术型硕士学位授权点9个，分别是体育教育训练学、运动人体科学、运动医学、应用心理学、新闻学、体育人文社会学、体育赛事运作、休闲体育学、民族传统体育学。

2016届我院共有学术型学术硕士196名，其中体育教育训练学61人，运动人体科学39人，运动医学3人，应用心理学4人，新闻学18人，体育人文社会学24人，体育赛事运作15人，休闲体育学7人，民族传统体育学25人。
· 专业硕士

专业学位研究生的培养和教育是当前研究生教育改革中的重点，全日制体育硕士专业学位教育也是我院未来人才培养的增长点，上海体育学院的体育硕士培养是上海市专业学位研究生教育综合改革试点单位中仅有的五家单位之一，作为牵头单位，我院借此机遇，在已有学术型研究生培养经验的基础上，进一步拓宽专业学位教育的规模和种类，提高办学层次和空间。另有体育硕士专业学位授予权，培养体育教学、运动训练、体育赛事管理和社会体育指导等四个专业领域的在职和全日制专业学位生。

其中：体育教学专业57人，运动训练专业11人，体育社会指导专业5人，运动项目包含：游泳、体操、羽毛球、跆拳道、网球、乒乓球、武术、橄榄球等多个专项。

